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Estudios epidemiológicos indican que los antioxidantes fenólicos disminuyen el 

riesgo de desarrollar trastornos cardiovasculares. Hecho atribuido en parte al consumo 
moderado de vino (“paradoja francesa”) (Soleas y col., 1997). Los hollejos contribuyen 
de manera notable en la composición fenólica de los vinos y su capacidad antioxidante 
se debe en parte a su contenido fenólico (Sato y col., 1996). Se ha  estudiado la 
capacidad antioxidante (CE50) de hollejos procedentes de 7 variedades de uva (Vitis 
vinifera L.): Cabernet Franc, Cabernet Sauvignon, Cencibel, Garnacha Tinta, Garnacha 
Tintorera, Merlot y Monastrell. La CE50 se evaluó utilizando como agente oxidante el 
radical 2,2.difenil-1-picrilhidrazil (DPPH•) siguiendo el método propuesto por Brand–
Williams (1995) y modificado por Gómez Cordovés y Bartolomé (1999). El contenido 
de polifenoles totales (PT), se determinó según Singleton y Rossi (1965), con el reactivo 
de Folin-Ciocalteu y el contenido en antocianinas totales (AT) se determinó siguiendo 
el método propuesto por (Ribereáu-Gayon, 1982).  

Los resultados obtenidos indican que existe una correlación estadísticamente 
significativa (p<0,001) entre la CE50 y el contenido en PT y AT, siendo la de PT de 
mayor coeficiente de correlación (R2

PT=0,835 y R2
AT=0,806). En ambos casos, una 

regresión cuadrática mejora el coeficiente de correlación lineal. 
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